Adoramp holl (Adorons tous)
1. Adoramp holl ér Sakremant ag en aotér,
Adorons tous dans l’Eucharistie

Un Doué kuhet, Jézuz hor Mestr hag hor Salvér. Un  Dieu caché, Jésus, notre Maître et notre Sauveur.

Get hor bouéh, hor halon, hon obéreù santél,
Avec notre voix, notre cœur, nos œuvres saintes,

Mélamp erhat un Doué e zichenn ken izél.     Louons avec ferveur un Dieu qui descend pour nous si bas.
2. 0 me Jézuz, aveit rein d'omp gwir koñfortañs, 
Õ mon Jésus, pour nous donner le vrai réconfort, 

Hwi 'em laka bamdé idan en aparañs ;                  
Vous vous mettez chaque jour sous cette apparence,
Plijet gen'oh rein d'omp holl ho tonézoneù
Qu'il vous plaise de nous offrir tous vos dons
Ha skuilhein ar ho pobl ho pinwikañ grèseù.      Et de répandre sur votre peuple vos plus riches grâces.
3. Æled en néañw, amañ dichennet, m'ho kouvi, 
Anges du ciel, descendez ici, je vous en prie,
Dait de sekour kanein de Vab Doué méleudi.
Venez aider à chanter la louange du Fils de Dieu. 

Gloér ewé d'en Drinded, tri personn én un Doué, 
Gloire aussi à la Trinité, trois personnes en un Dieu,

Gloér bremañ ar en douar, ha gloér berped én né.          
Gloire maintenant sur terre, et pour toujours aux cieux.

Paroles : abbé Louis Pourchasse (1720-1796), à partir d'un cantique attribué à Dom Michel Le Nobletz (1577-1652) révisées au début du XXe siècle 

Air : peut-être d'inspiration grégorienne 

Arrangements : Jef Le Penven




























