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Aelez eus ar baradoz, sellit pebezh enor

A ra deomp er sakramant Jesus, hon Redemptor
Ur wech evit hor prenaii ez eo bet inkarnet

Hag evit dont d'hor magafi, ganeomp e chom
bepred

Mari, gwir vamm da Zoue, Mari, va mamm
dener,

Va sikourit da resev ho Mab ha va Salver.

Me ned on siwazh netra, netra nemet pec'hed,
Med ennoc'h ec'h esperann, 0 va mamm
benniget.

Krouer an Nefiiv, an douar, war an aoter,
bemdez,

Dre gomz nerzhus ar beleg, a ziskenn eus an
nefyv,

Un Doue, kalz uheloc'h eget ar firmamant,
En em izelan dindan spesou ar sakramant.

Un Doue ne chaich jamez e-pad an holl amzer,
Un Doue war balv e zorn a zoug ar bed antier,
En em lez dre ar beleg da vezafi diblaset,

Evit diskenn e kalon ar paouraii 'zoug ar bed.

Anges du paradis, regardez quel honneur

Nous fait dans le sacrement Jésus, notre
Rédempteur

Une fois pour nous racheter, il a été incarné.

Et pour venir nous nourrir, il reste toujours avec
nous.

Marie, vraie mére de Dieu, Marie, ma tendre meére,
Aidez-moi a recevoir votre Fils et mon Sauveur. Je ne
suis malheureusement rien, rien que péché,

Mais en vous j'espére, ma mere bénie.

Créateur du Ciel, la terre, sur I'autel, chaque jour,
Par la parole puissante du prétre, qui descend du
ciel,

Un Dieu, beaucoup plus haut que le firmament,
S'abaisser sous les especes du sacrement.

Un Dieu ne change jamais pendant tout le temps,
Un Dieu sur la paume de sa main porte le monde
entier,

Se laisse par le prétre étre déplacé,

Pour descendre au cceur du plus pauvre qui porte le
monde.
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